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BRANDSKYDD ALHOLMEN

Allmant

Om det borjar brinna pa Alholmen tar det troligen lang tid innan
raddningstjansten ar pa plats darfor ar det valdigt viktigt att vi jobbar
forebyggande och ar val férberedda om en brand skulle starta!

Styrelsen uppmanar alla medlemmar att:

- tillse att halla egna tomten/ fastigheten fri fran brandfarligt material sa
langt det ar moijligt. Tank sarskilt pa att inte férvara brandfarligt material
i anslutning till huset.

- inte forvara storre mangder av bensin, oljor o dyl pa fastigheten.

- tydligt marka ut vattenutkastare, kranar och tradgardsslangar sa att
dessa ar latta att anvanda/ lokalisera for andra vid eventuell brand da du
som fastighetsagare sjalv ej ar pa plats.

OM DET BORJAR BRINNA

RADDA de som &r i livsfara, men utsatt dig inte for onodigt stora risker.
VARNA alla som hotas av branden.

LARMA raddningstjansten genom att ringa 112, tveka inte! Aven om du lyckas slacka
branden sjalv kan en kontroll av brandplatsen vara ndédvandig.

SLACK branden om det &r i ett tidigt skede, branden &r liten och du bedémer att du kan
slacka den sjalv. Anvand en pulverslackare och rikta langst ned mot lagorna eller kvav
elden med tex en matta eller en brandfilt.

OM MOJLIGT SKICKA LOPARE till fotbollsplanen och larma pa hjalp fran grannar via
siren/ tuta som finns i brandskjulet, i brandskjulet finns aven extra brandsléackare.

MOT UPP RADDNINGSTJANSTEN och anvisa till brandplatsen.

OBS!

Forvissa dig om att mobilen fungerar dar du befinner dig och se till att den alltid &r laddad.
Ange Alholmens GPS-koordinater
Fotbollsplanen N.59.26.958 E.17.31.731
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Enligt lagen om skydd mot olyckor &r vi alla ansvariga for var egen sakerhet, saval hemma
som borta eller pa jobbet. Manga brander inomhus intraffar under matlagning, pa grund av
glémda ljus eller soteld i skorstenen.

Kontrollera din brandvarnare minst en gang per ar.
Ha handbrandslackare och brandfilt tillgangliga.
Gor rent spisflakten med jAmna mellanrum och se till att eldstaden ar i gott skick.

Slack alltid levande ljus nar du lamnar rummet.

Slackutrustning inomhus

Brandvarnare

Det ar en ndédvandighet och vi rekommenderar att det ska finnas en brandvarnare i
varje rum i bostaden. Du bor kunna hora brandvarnaren dven om dorren ar stangd.
Om ditt boende bestar av flera plan eller rum som &r stangda rekommenderar vi
kommunicerande brandvarnare. Brandvarnaren ska sitta i taket, inte pa vaggen eller
ligga pa en hylla. Kontrollera dina brandvarnare en gang om aret och varje gang du
har varit borta fran ditt hem langre an ett par veckor. GIom inte bort att byta batteri vid
behov.

Om du har svart att sjalv komma at att kontrollera brandvarnaren be en slékting, van
eller granne att hjélpa dig. Du kan aven képa Testhornet, en kombination av skohorn
och brandvarnetestare, som gor att du slipper att stélla dig pa en stol fér att na
brandvarnaren.

Handbrandslackare

Vi rekommenderar tva sexkilos pulverslackare eftersom den klarar alla typer av
brénder och inte ar temperaturkanslig. Forvara brandslackaren centralt dar den &r latt
att nd, garna vid ytterdorren. Har du flera brandslackare kan du placera dem i eller
nara sovrummet och i koket. Ha garna ett par handskar liggandes pa brandslackaren.

Brandfilt

Det &r latt att slacka mindre brander med en brandfilt. Satt upp brandfilten pa vaggen
dar den ar latt att komma at. Filten kan aven anvandas som skydd vid en utrymning.
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Spisvakt

Det ar en teknisk anordning som 6vervakar spisen och bryter strommen om det blir
for varmt eller borjar ryka for mycket. Det finns aven spisvakter med inbyggd
slackanordning som kan slacka en brand innan den hinner sprida sig.

En spistimer bryter strommen efter en viss bestamd tid och ska inte férvaxlas med en
spisvakt som ger betydligt battre skydd.

Utrymning

Om du inte kan slacka branden pa egen hand ar det viktigt att utrymma bostaden sa
snabbt och sakert som mojligt. Tank igenom redan innan hur en utrymning ska ga till
och 6va garna med familjen sa att alla vet vad som galler. Bestam en
uppsamlingsplats dar ni ska samlas.

Det finns olika typer av stegar och linor att kopa for att till exempel ta sig ut via en
balkong. Fasta stegar ska monteras pa vaggen och repstegar hakar du fast dver
fonsterkarmen/vaggen. En fordel med repstegar ar att de gar att ta med sig. Du kan
ha samma stegar hemma som i stugan bara det finns lampliga stéllen att fasta dem

pa.

Utomhus

Risken for grasbrander ar stor nar du eldar tradgardsavfall eller grillar i skog och
mark. Hall darfor alltid eventuell eld och grill under uppsikt. Se ocksa till att du har
slackutrustning framme. Men innan du tander grillen eller borjar elda maste du
kontrollera om lansstyrelsen eller kommunen har utfardat eldningsférbud.

For att veta vad som géller den dag du ska elda eller grilla kan du ringa
Storstockholms automatiska telefonsvarare for information 08-454 83 39.

Ladda garna ner appen: BrandRiskUte for aktuell information och lokala
brandriskprognoser.

Du uppmanas att:

Mark ut placering for vattenutkastare, kranar och tradgardsslangar sa att dessa ar
latta att anvanda/ lokalisera for andra vid eventuell brand da du som fastighetsagare
sjalv ej ar pa plats.


tel:+4684548339
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| baten
De storsta brandriskerna pa en bat ar vid matlagning och tankning.

Se till att ha en fungerande brandvarnare i baten. Testa brandvarnaren minst en
gang i manaden.

Alla motordrivna batar ska ha minst en tvakilos pulverslackare ombord. Batar langre
an 10 meter ska ha minst tva stycken tvakilos pulverslackare, varav den ena ska ga
att komma at utifran.

En gasvarnare upptacker och varnar om lackor fran gasolkoket. Testa gasvarnaren
minst en gang per kvartal.
Om du har ett sprit- eller fotogenkdk, var forsiktig vid pafylining.

Kontrollera gasolinstallationer infor varje sasong, ta hjalp av auktoriserad verkstad
om du sjalv saknar kunskaper.

SA HAR SLACKER DU EN MANNISKA SOM BRINNER

Kan du agera ratt ifall dina egna eller kladerna pa nagon annan borjar brinna? Rulla
pa marken, eller fa ner en kompis till marken for att slacka kladerna. For att slacka
din kompis kan du aven ta hjalp av en slackningsfilt, en matta eller vatten ifall sadant
finns inom rackhall.

Ifall dina egnha klader har fattat eld

o Kasta dig till marken och
« rulla runt pa marken for att kvava elden.

Ifall kladerna pa en annan manniska har bérjat brinna

« Fall personen malmedvetet till marken.

« Kvav elden genom att rulla personen pa marken eller anvand en slackningsfilt,
matta eller vatten.

« Med en slackningsfilt och matta pabdrjar man slackningen fran huvudet nerat
mot fotterna, sa att man kan skydda ansiktet och andningsvagarna. Placera
slackningsfilten forst pa halsen och skydda ansiktet mot lagorna. Tack inte
ansiktet. Tryck slackningsfilten tatt mot kroppen sa att elden slocknar.

o Pyrande klader slacker och kyler man ned med vatten.

« Rivinte bort klader som brunnit fast i huden.

e« Ring 112.



